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	2025年度 活動報告
	白桃 さと美
	「徳島新聞デジタル」で    マチノワコラム掲載中！
	第一子出産後に「産後うつ」を経験し、第二子を「コロナ禍」で出産しました。孤独感が深まる世の中で「自分と同じように産前産後の孤立でつらい思いをする人を減らしたい」との想いから、2021年に活動をはじめ、 2023年にNPO法人化。おかげさまで、今年で活動は5年目を迎えます。私たちが向き合っているのは、孤独孤立や産後うつといった社会課題、そして、妊娠・出産・子育て期に生じる不安や負担感です。

	みんなが子育てに関心を持って、育ちあうマチ。
	地域のつながりが薄れた今、「ひとりじゃない」と思える安心の居場所を通して、人と人がゆるやかに支えあい、育ちあう関係を築いています。その体験が、次の一歩につながると信じています。 本報告書では、2025年度の取り組みと成果を振り返ります。WAM助成事業2年目として居場所機能をさらに磨き、地域の関係機関や企業の皆様と連携しながら、支援体制と法人基盤の充実を進めてまいりました。
	「育ちあう」とは・・・
	こうした関係性が暮らしの中に自然に存在するマチを目指す。
	月1回、徳島県公認心理師・臨床心理士協会の心理師が相談を行う心のケアの場です。子育て期の不安や悩みを安心して話せる場として機能しています。

	企業パートナー・スポンサーとの協働実績
	株式会社テレコメディア 様
	事業基盤支援・寄付
	株式会社クラッシー 様
	一般社団法人キラニコ 様
	居場所
	ファンドレイジング
	広報
	報告
	アンケート
	財政基盤
	組織基盤
	社会基盤


	2025年度に寄せられた参加者メッセージをご紹介！
	2025年09月　徳島新聞「乳幼児らがいる家庭に食材プレゼント」記事掲載
	2025年11月　共同通信社「危機の妊産婦に支援の手を」記事・全国地方紙に掲載❺
	産前産後を「ひとりにしない」セーフティネット事業
	❶ 企業パートナー制度
	❷ 個人会員制度
	福利厚生型
	応援型
	❸ スポンサー制度
	企業スポンサー
	個人スポンサー

	応援型



